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TITULACION: GRADO EN ENSENANZAS ARTISTICAS SUPERIORES DE DANZA
ASIGNATURA: Técnicas de Danza Il Danza Contemporanea

1. IDENTIFICADORES DE LA ASIGNATURA

Tipo Obligatoria
Caracter Practica

Especialidad/itinerario/estilo/instrumento Coreografia e Interpretacién / Interpretacion /
Danza Contemporanea

Materia Técnicas de Danza y Movimiento
Periodo de imparticién 2° _ Anual

Numero de créditos 18

Departamento Danza Contemporanea

Prelacién/ requisitos previos Tener superada Técnicas de Danza |
Idiomals en los que se imparte Espariol

2. PROFESOR RESPONSABLE DE LA ASIGNATURA

Apellidos y nombre Correo electronico

Instituto Superior de Danza “Alicia Alonso” Instituto.danza@alicialonso.org

3. RELACION DE PROFESORES Y GRUPOS A LOS QUE IMPARTEN DOCENCIA

Apellidos y nombre Correo electrénico Grupos

4. COMPETENCIAS (Segun Real Decreto)

Competencias transversales

Estar capacitados para comprender, crear e interpretar la danza con el nivel técnico,
estilistico e interpretativo requerido.

Tener un conocimiento amplio de las técnicas y los lenguajes de la danza, del movimiento
y de las disciplinas corporales con el maximo nivel técnico, estilistico e interpretativo.
Conocer los principios basicos, del funcionamiento del cuerpo humano a través de las
técnicas con el objeto de proporcionar una visioén global e integradora del mismo.
Desarrollar habilidades que le permitan participar en las practicas escénicas Conocer
profundamente diferentes técnicas de danza, de movimiento y corporales y tener
conocimientos de otros lenguajes.

Comprender, aprender e interpretar con madurez y rigor una obra coreografica o de
repertorio mostrando alto nivel técnico, estilistico, interpretativo y artistico Conocer las
tendencias y propuestas de los principales creadores, siendo capaz de interpretar y
dominar diferentes estilos.

Competencias generales
Actitud de aprendizaje y mejora continua.
Desarrollar el trabajo en equipo.
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Desarrollo de la autonomia profesional.

Desarrollo de la constancia y la tenacidad, aun a pesar de las dificultades, procurando
mantener un esfuerzo constante para lograr los objetivos.

Desarrollo de una actitud asertiva en base a un comportamiento de acercamiento
procurando establecer conexién con las necesidades y planteamientos de los otros.
Desarrollar un espiritu de superacién estableciéndose a si mismo siempre nuevos retos.

Capacidad de asumir compromisos y responsabilidades.

Generador de un clima de confianza y seguridad siendo capaz de transmitir y ensefiar en
un ambiente calido.
Aptitud emprendedora y creativa.

Competencias especificas

Conocer las tendencias culturales modernas y su funcidn dentro de la sociedad actual, y
su relacién con los factores sociales, politicos y culturales para la interpretacién y creacion
artistica en el mundo moderno dentro del contexto mundial.

Capacidad de utilizar las nuevas tecnologias aplicadas a las Artes Escénicas y Visuales.

Capacidad creadora e interpretativa.

Desarrollar capacidad investigadora y autodidacta para el entendimiento de estudios
futuros utilizando adecuadamente las técnicas de presentacion e investigacion en las
Artes Escénicas y Visuales.

Desarrollar conocimientos y habilidades en la teoria y la practica de la Danza y las Artes
Visuales en un ambiente interdisciplinario de apoyo.

Tener un conocimiento de la Danza, las Artes Escénicas en general y Visuales incluyendo
las bases técnicas, tedricas y métodos creativos y educativos.

Tener un conocimiento amplio de las técnicas y los lenguajes de la danza.

Conocer profundamente diferentes técnicas de danza y de movimiento.

Estar capacitado para interpretar la danza con el nivel técnico interpretativo y creativo
requerido.

5. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El estudiante demostrara el dominio de la técnica de danza contemporanea. E estudiante
sera capaz de mostrar el dominio de los lenguajes de la danza, del movimiento y de las
disciplinas corporales con nivel técnico-artistico. El estudiante demostrara su capacidad
resolutiva y creadora, en forma de movimiento. El estudiante sera capaz de ejecutar los
movimientos con calidad interpretativa y musical segun las especificidades de los ejercicios
y frases coreografias marcadas.

6. CONTENIDOS

Bloque tematico ( en su caso) Temalrepertorio

Tema 1: Continuaciéon del estudio de diferentes técnicas de la danza
contemporanea, clases practicas de profundizacion del conocimiento
técnico y del movimiento que componen las diferentes técnicas de danza
contemporanea. « La consciencia Corporal y Espacial. « Profundizar en la
. correcta posicion del cuerpo anatémico. * Consciencia de las estructuras

1. Ensefianza de la Danza 6seas y musculares. « Profundizar en la Consciencia de los ejes

Moderna y Contemporanea anatomicos. * Optimizacion del uso energético. * Consciencia de los planos
espaciales. * Sensacién espacial de Esfera.
Tema 2: La interpretacién del movimiento, la calidad técnica, musical y

artistica. * El Ritmo del Movimiento. * Ritmo en el espacio. * Tiempo y
musicalidad del Movimiento.
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Tema 3: Ejecucién del movimiento, en la técnica de la danza
contemporanea. « Responsabilidad Corporal. « Ejercicios preparatorios y
calentamiento anatémico. ¢« Acondicionamiento anatdémico: Potencia,
elasticidad, resistencia muscular, resistencia aerébica. « Desarrollo Motriz. «
Memoria del Movimiento. ¢ Energia Peso y Energia Dinamica. « Las
palancas anatémicas en extension. * Puntos de direccion especificos. *

Técnicas de trabajo de suelo. « Movimiento fisico, movimiento accién, «
movimiento establecido. * Secuencias de movimiento definidas nivel medio

7. PLANIFICACION TEMPORAL DEL TRABAJO DEL ESTUDIANTE

Tipo de actividad Total horas
Clases tedricas

Clases tedrico-practicas

Clases practicas 472 horas
Otras actividades formativas de caracter obligatorio

(jornadas, seminarios, etc.)

Realizacién de pruebas 17 horas
Horas de estudio del estudiante 14 horas
Preparacién practicas 25 horas
Preparacién del estudiante para realizacién de pruebas 12 horas
Total de horas de trabajo del estudiante 540 horas

8. METODOLOGIA (Breve descripcién de la metodologia a aplicar en cada una de las

actividades)

Clases tedricas

Clases tedrico-practicas

Clases practicas

Otras actividades formativas
de caracter obligatorio
(jornadas, seminarios, etc.)

Clases practicas de danza contemporanea enfocadas al
desarrollo y la ejecucion de los movimientos que
componen las técnicas de danza contemporanea con el fin
de elevar el desarrollo técnico, musical y artistico del
estudiante.
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9. CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION ASOCIADOS A LAS
METODOLOGIAS DOCENTES APLICADAS

9.1 INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Actividades teéricas

Actividades teodrico-

practicas

Evaluacién de la asimilacion de los contenidos de la
asignatura, a través de la evaluacién continua, y al final de
cada semestre una evaluacién practica, donde el estudiante
acredite cumplir los resultados de aprendizaje de la
asignatura.

Actividades practicas

Otras actividades formativas
de caracter obligatorio
(jornadas, seminarios, etc.)

9.2 CRITERIOS DE EVALUACION

Actividades tedricas
Actividades tedrico-
practicas
Clases practicas: Evaluacion continua.
Actividades practicas Evaluacion semestral en clase de técnica de
contemporaneo.

Otras actividades formativas  Asjstencia a clases
de caracter obligatorio
(jornadas, seminarios, etc.)

9.3 CRITERIOS DE EVALUACION

9.3.1 Ponderacion de los instrumentos de evaluacién para la evaluacion continua

Instrumentos Ponderacion
Asistencia a clase 20%
Evaluacion continua 30%
Evaluacién de clase practica 50%
Total 100%

9.3.2 Ponderacion de instrumentos de evaluacién para la evaluacion con pérdida de
evaluacién continua

Instrumentos Ponderacion

Prueba practica 100%
Total 100%
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9.3.3 Ponderacion de instrumentos de evaluacidn para la evaluacion extraordinaria

Instrumentos Ponderacion
Prueba practica 100%
Total 100%

9.3.4 Ponderacion para la evaluacion de estudiantes con discapacidad

Las adaptaciones de los instrumentos de evaluaciéon deberan tener en cuenta los diferentes
tipos de discapacidad

Instrumentos Ponderacion
Asistencia a clase 20%
Evaluacion continua 30%
Evaluacién de clase practica 50%
Total 100%

11. RECURSOS Y MATERIALES DIDACTICOS'

11.1. Bibliografia general

Titulo Dance (Whitechapel: Documents of Contemporary Art).
Autor André Lepecki.

Editorial

Titulo El arte la danza y otros escritos

Autor Isadora Duncan

Editorial AKAL

Titulo Manual Universitario de creacion corporal escénica
Autor Sebastian Gédmez Lozano

Editorial S.L Diego Marin Librero Editor

Titulo Terpsicore en Baskets: Post Modern Dance

Autor Sally Banes

Editorial Chiron

1 Se recomienda que el nimero total de referencias bibliograficas no exceda de veinte titulos.
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11.2. Bibliografia complementaria

Titulo The essential inheritance of the london contemporary dance theatre
Autor Ross McKim
Editorial Dance Books

11.3. Direcciones web de interés

Direccion 1
Direccion 2

Direccion 3

11.4 Otros materiales y recursos didacticos



