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DATOS ACADÉMICOS

Entrenador y profesor de gimnasia acrobática y danza acrobática
-En los años 2018 -19 en el club flic flac de Vigo.
-Del 2019 al 2022 en el club gimnástico Getafe como profesor de verticales.
-Durante el 2023 y actualmente en la escuela de danza Dance in progress
como profesor de acrobacia.
-2022 al 2024 en el club deportivo entero de gimnasia acrobática tanto en
categoría base como en competición
- Durante los años 2024 y 2025  docente en el grado de artes visuales y
danza con mención en Danza acrobática y circense como profesor asociado
al Instuto Universitario de Danza Alicia Alonso.

Artista Circense multidisciplinar
-Solista en el ballet de cámara de Madrid con el espectáculo "Cascanueces
multidisciplinar" en los años 2020-21 en el papel de Rey Ratón.
- Solista como artista circense en la obra " Soñando el circo" de la compañía
de circo CirQdanza de la mano del instituto universitario de danza Alicia
Alonso en junio del 2022.
- Solista en el espectáculo "Artemia y Odiel" del ballet de cámara de Madrid
estrenado en Huelva en noviembre de 2022 y financiado por el CSIC.
-Actual integrante de la compañía de circo contemporáneo donostiarra
Zirkuss y en activo en el espectáculo estrenado en diciembre de 2023
llamado "Sustrai". https://youtu.be/vpvUi6Leml8?si=aS42mr3O0Om6-q67
-Especialidades circenses: verticales, portes, acrobacia y acrodanza.
Manejo básico de la danza clásica y contemporánea.

FEDERACIÓN GALEGA DE XIMNASIA

IES ALEXANDRE BÓVEDA
Estudios obligatorios y bachillerato de artes escénicas finalizado en 2019

NIVEL 1 de entrenador de gimnasia acrobática en el año 2018.

Castellano y Galego
Nativo.

Inglés 
Nivel alto(B2)

698182570

Sierraflicgmail.com

ALEXANDRE
SIERRA

UNIVERSIDAD REY JUAN CARLOS E INSTITUTO UNIVERSITARIO DE DANZA
ALICIA ALONSO.
Graduado en artes visuales y danza con mención en circo y con premios a mejor
expediente académico e interpretación en el año 2023. Actualmente cursando el
máster universitario en Artes Escénicas.

Ex-gimnasta de la selección
española de gimnasia

acrobática en el club flic
flac de Vigo, campeón

nacional en los años 2016-
17-18-19 y finalista en el

campeonato de Europa en
el año 2017 en Polonia.

Enlaces a material
audiovisual:

-Trabajo coreográfico de fin de grado
sobre aquelarre,danza y circo:
https://youtu.be/xP1XScONzys?
feature=shared
-Competiciones en la modalidad de pareja
mixta en gimnasia acrobática:
https://youtu.be/PPHv_aGn35Q?
si=AP3hf8p3l2irnwVS
https://youtu.be/INtRtHvSd9o?
si=DMoKEgME3vnbE5YL
https://youtu.be/FNxjo1HQE1s?
si=hDjx578UjF7zo3_I


